GROUPE GRIMPE ET GLISSE

Programme 2022021
Version septembre 2020 (V.4)

Groupe Grimpe et Glisse
¢/o au Centre LGBT Paris lle de France

contact@grimpeglisse.org - www.grimpeglisse.org
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Venez partagerun eNB | @S O y 2 dza 1dr pudiEdu rﬁbﬁd\
Zebaar (1 étage) au 41 rue des Blancs Manteaux, 75003 Ra&rigmbuteau)
A Jeudis 200: 01/10, 05/11, 03/12
A Jeudis 202107/01, 04/02, 04/03, 01/04
Dates et lieu confirmés sur notre site internet quelques jours avant

VeneznouNBy O2y (i NBNJ f 2 QB RQdzy all f 2y
at Q9 adedBlénss Manteaux5003
A DiIm13/09/2020: Forum FSGL

Q Margavril 2021 : Printemps des gso@s

U

Jeu (soir)03/12 - Lun @//12/20 W.E. Ski alpinouverture a Tignes
Sam 6/01-Mar23/01/21Skia{ & { 2NXI Ay RQ! NIBS3
Sam 23/01 - Sam30/01/21 Ski alpin Hauteluce 1
Sam 3/03 - Sam20/03/21 Ski alpin- Les 3 ValléesLes Ménuires
Séjour de ski de fond & Bessans (en co@sgenisation)

W.E. Ski horspiste, organisépar leClub AlpirFrancaisdFindiqués
par Renaud(janvier, février, mars 2.
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.. L. 22 )
Parution au Y trimestre 202RSa I OuUA@BAuUSa RS
A W.E.ala Maison des Amis de Bonnewlicardie
A canyoning
A RandonnéspédestresR QS (i S y

A Escaladen salle &antin et Issyes- Moulineaux
A Sorties en groupe organisées via une page facepdoke

Assemblée Général&amedR4/10/20 (a confirmer)
du Groupe Grimpe et Glisse,

Pour les infos pratiques et lesntacts: voir fin du recueil
Pour le bulletirR Q | R K:$dir de2nigrepage




- e Week End dodédouvertu

( Toutes glisses « Espace KILLY ! »

», , B du jeudi soir * 3 décembre

N, \? au lundi en journée 7 décembre 2020
eple http://www.tignes.net

* arrivée possible le lendemain  (selon horaires SNCF)

Contact: Dominique
dominiqued@grimpeglisse.org
Site Grimpe & Glisse : grimpeglisse.org

Colt estimatif: Averserdes | 6i nscr
180 G : h®bergement +
Date | imite doinscrip
15 novembre 2020

Hébergement :

Appartement a Tignes le Lac - Quartier
du Lavachet (Altitude 2100m)

3 chambres, séjour, cuisine ouverte,

2 wc, 2 SdB,
7 places maximum
Aupiedde | 8i mmeubl e

navettes gratuites, remontées, centre
commercial, magasins de sports

Au coeur de la station : centre aquatique

Organisation du séjour

Repas préparés par les participant  -e-s
Ski alpin, snowboard
Niveau ski : moyen a bon

Codt estimatif ne comprend pas

- Arrivée en train a Bourg St Maurice,

puis navette ou taxi en commun pour la
station Tignes

- repas du midi

- Draps - linge de toilette & slip de bain !

- Le forfait de ski

-L6 a s s u r (stytecaeré neige, montagne )
- Le matériel




Séjour

t' du samedi soir 16 janvier
au
WY  matin 23 jani
. & samedi matlnaZB Janvier 2021
FEET G

Saint{f 2NI Ay RQ!

Saint Sorlin d'Arvesgst une station village faisant partie du domaine des Sybelles
au coeur de la Maurienne. Elle fait face aux Aiguilles d'Arves et est dominée p.
le glacier de I'Etendard.

Le domaine skiables'étend de 1500 m (altitude de la station) a 2600 m et
comprend120 km de pistes de tout niveau (39 pistes au total).

Budget de l'ordre de350 euros en location meublée, comprenant les repas du
midi et du soir.

w

Participation limitéea 4 personnes.
Date limite d'inscription: 20 octobre 2020

L'accedle fait soit para route via Saint Jean de Maurienne ou par le train (TGV
direct ou TER depuis Chambéry) s'arrétant a Saint Jean de Maurienne pt
navette type Transdev pour rejoindre la station.

Contact: JeanPierre, jpg@grimpeglisse.org




t HAUTELUCE 2021 17 éme édition L

une fois de plus ¢é! -
Jl-. ~\

SAVOIE I BEAUFORTAIN
YRV

Pourquoi cette destinationesi QSf £ S NBEO2yRdzA S OKF§dzS FyySS t tI Y

Réservezvite! + 2 dza 02 YLINBY R 110 paged Suldnd@ridzNlj dz2 A X

Du samedi 23/01/2021
au
samedi 30/01/2021
Contact: FRANCISfrancisb@grimpeglisse.org
Coltestimatif nnn € Sy LISyaizy 02)
Ski alpin, snowboard, surf, télémark sur le domaine skiable
des Contamined/ontjoie
Accés en navette gratuite depuis le village 20 minutes trés
aevYLJd X

https://www.lescontamines.net

Ski de fond sur le domaine olympique des Saisies

I 008a Sy yI@SGiS 3INI GdzA S RSLJzA & S GAft
4
https://www.lessaisies.com -

Promenades en raquettesvVallée de Hauteluce sur sentiers et
OKSYAyad Dow O0OINIS LPDPbO tflya

Un petit apergu de la vuépoustouflante du domaine skiable des
CONTAMINEBIONTJOIE /HAUTELUCE

Vous en ferez vite votre terrain de jeu favari

Neige abondante et excellentes conditions de glisse sur ce petit domaine qui a quelque chossgaie a cette
LISNA2RS RS ftQlyySSy Si RS adzNONRBAGXEZ &S RSYIFNJdzS RSa
CONSULTER LES WEBCAMS MISES A DISPOSITION SUR LE NET

Ca fait plaisir de se savoir attenduSlogan de la station. https://www.lescontamines.net



mailto:francisb@grimpeglisse.org
https://www.lescontamines.net/
https://www.lessaisies.com/
https://www.lescontamines.net/

Hébergement Appartement, tout confort de 103m2 dans un chaigite du 18™¢siécle, classé3 épis aux gites de
France au centre du village, vue panoramique sur la vallée et le MBtdnc ;10 couchages disponible@
chambres doubles, 1chambre triple, 1 mezzanine) 2 toilettes, 2 salles de bain, 1 douche séparée.

https://www.qgites -de-france-savoie.com/giterural-hauteluceles-saisies73G132216.html

*Pension compléte
- Repas au chaletompris dans le prix (petdéjeuner, godter, apéro, repas du midi et du soir avec boissons)

- Repas sur les pistes au prorata de la consommatidividuelle de chaque participant

*Le repas du soifait maisonest confectionné padeux personnes différenteshaque soipendant que les autres
mettent la table, débarrassent, nettoient et font la vaisselje

*Lteménage duchaleBA (S yQSil yi LI &80R0RNBEIRAE RIQBPFaAE6T0LBARS A
f QSTFFSOledepNg | O vy i
N.B : Comme pour tout séjour avec GGG, les frais de transport, location de matériel, forfait de ski, et autrég, son

la charge de chaque participant en sus du prix estimatif

Remboursement du trogpercu éventuel, suivant votre consommation individuelle a la cléture des comptes du séjour
sur votre compte par virement bancaire.

ol

Acceés depuis lagardR Q! f 0 S Nip@/bwileSsaisies.com

Ligne réguliere par autocar desservant HAUTELUCE.

Ticket de bus aller/retour a acheter dans le kiosque a la gare.

Location de matériel
au pied des pistes chez JERKUL Sports. Local a skis gratuit la semaine compléte
Pas de matos a portér Réduction de 10 %



https://www.gites-de-france-savoie.com/gite-rural-hauteluce-les-saisies-73G132216.html
https://www.lessaisies.com/

[ GROUPE GRIMPE ET GLISSE

N v @ friendlyMenuires
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A9 Séjour de ski/snowboard auXENUIRES3 VALLEES

TEETS

Du 13au 20 mars 2021

Codt estimatif 440 euros la semaine (Y2 pensiosglde a verser au plus tard 18/02/2021

Organisation /inscriptions avec :  vincentM@grimpeglisse.org

Situés dz O dzdzNJ R Schaletx zénithide>t d§13%in?, neuf, spacieux dbien équipésse situant dans le
charmant hameau du Bettaix.

Le domaine skiable et le centre des Ménuires sont accessibles en seulement quelques painute
untélésiege 4placessitué a 150 metresiu chalet
Le retour se fait & ski par uéste bleuetout aussi prés.

6 chambres doubles avec 2 lits simples chacune avec douche et WC séparé
Un grand espace de vie avagsine ouverte hyper équipé

Salon avec canapé et poéle a granulés

TV écran plat, lecteur Bhay et WiFi

Un espace détente sonorisé av&aung jacuzziet transats

Un grand local au RdC avec rack de rangement pour les skis et séche chaussures
Livraison @ pain frais a domicile chaque matin

<K KKK KL
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Prestations inclues

O o O o

Draps (lits non faits) Py
Les serviettes de toilette : 2 grandes et 1 petite O
Ménage de fin de séjour )
Places de parking gratuites attenantes aux chalets.

Ne comprend pas
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La location dumatériel de ski (magasin a 2 pas)
[ S F2NFIAG RS NBY2Yy (S cang eiggviniegss audinatefa@bbasic tdlsiege S G @ L
Le trajet domiciled, chalet (gare de Moutierguis taxi collectjf

Repas préparés et cuisinés par les participants.

Séjour réserveé en priorité aux skieurs / snowbordeurs







